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PRESENTATION BDS

Qu’est-ce que c’est ?

Avec un club qui appartient a ton école, on te propose 11 sports pour
faire briller tes talents d’athlete a travers un collectif bien huilé. 12
membres qui travaillent pour toi et 18 coachs/étudiants qui encadrent
tes entrainements, on sculpte ton mental et ton corps tout au long de
I'année. /

“Men Sana in Corpore Sano”. Cette année plus
encore tu veux conjuguer esprit et santé ? Notre
staff s’"occupe de ¢a ! Hors de question de laisser

un confinement et un été ruiner ta belle
silhouette !
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PRESENTATION BDS

Ici, on se base sur le sport a
I’'américaine saupoudré de
I’'ambiance Polytech.
Contrairement au SUAPS, le BDS
se concentre sur les étudiants
de Polytech et reste fidéle a
I'ambiance de l'école. Pas de
pression et pas besoin d’étre
pro! Avec le BDS, tu pourras
participer aux événements
réseaux Polytech, mais
également aux championnats
universitaires, le tout dans la
joie et la bonne humeur.

MYTEAM-SPORTS.FR

Le BDS se refait une garde-robe. Notre
partenaire Soir de Match / My Team Sport
nous offre la possibilité d’acheter tes
équipements de sport aux couleurs de
Polytech ! Pour plus d’infos suis nous sur
Facebook ou adresse toi directement a
notre bureau !
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PENDANT LE MOIS D’INTE

Ton premier mois a Polytech sera gratuit pour le
sport. Viens profiter de toutes nos activités gratuitement,

enfin celles que tu souhaites essayer ! Passé au mois G“K‘

d’Octobre la licence est de 27 €.

emd  Jeudi 10 Septembre
i ; ’?H' Pour absolument tout savoir sur nous et sur
8 @ Jes clubs polytech, I'aprés-midi des clubs au

pl}-ac'\;‘ertg‘ DMS saura répondre a tes questions sur la

vie associative de Polytech.

Samedi 19 Septembre

La premiére sortie de I'année ! Pagayez sur la
Loire tout en observant les chateaux des
environs de Tours, que demande le peuple.
Venez profiter du beau soleil tourangeau en
compagnie de vos polypotes préférés !

Jeudi 26 Septembre

Une étape de baroudeur sur la piste cyclable
la plus longue de France ! Direction Loire a
vélo pour découvrir les terres tourangelles !
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After-work |
S’il y a une tradition a vite comprendre dans

cette école, ce sont les afterwork. Le BDS te afte'c : WO'U(
propose une 3éme mi-temps le mercredi 23

Septembre au Hot Rod Café !

Repas du Mois d’intégration !

Pas seulement nos sports sont ouverts a tous

mais ont t'offre aussi un déjeuner le Lundi 14 et un petit-déjeuner le jeudi 17
Septembre. L'occasion pour venir te poser toutes tes questions.
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CE QUI TATTEND AVEC NOUS

Les jours de I'année a ne pas manquer !

Que ce soit organisé a Tours pour Tours ou par Polytech, de nombreux
événements vont animer ton année !

Acrobranche

Tu aimes les arbres et la
nature ? Pas besoin d’étre au
DAE pour ¢a! On te donne
I'occasion d’étre perché
autrement. Samedi 17 Octobre
on part en excursion. Alors
motive une petite tribu et go
pour embrasser de 'arbre.

Les Tigresses

Nos polypotes d’Orléans proposent de mettre les filles en
avant ! Quelques kilometres seulement a faire pour jouer aux
pompom’boys !


Dylan Thomas
7


CE QUI T"TATTEND AVEC NOUS

Semaine au ski

Direction la Savoie | Du 16 au 23 Janvier, soit prét a dévaler les pentes
de la station de Saint-Francois-Longchamp. Débutants ou Pros refoulés
a cause d’une rupture des ligaments, tous les amateurs de ski et de
bons moments se retrouveront pendant cette semaine.

Tournoi Interfiliere

Histoire de pousser le
chauvinisme au
maximum, viens
défendre ton
département dans un
tournoi multi sport
spécifique a

Polytech Tours !
Attention ! Ne pas
prendre ¢a au
sérieux, c’est étre
scandaleux.
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CE QUI T"TATTEND AVEC NOUS

Volley Fluo

Une salle plongée dans

la pénombre, les basses
qui  raisonnent, vient
jouer au volley en
n‘apercevant que la
silhouette des joueurs, les
limites du terrain et la balle !

Challenge Universitaire

Un championnat spécifique a
I'université laisse place a des
confrontation certains week-
end dans presque tous les
sports auxquels
on te

prépare.

défier les médecines,

la fac de sciences pour
affirmer la suprématie
de polytech !

L’ensemble des dates des événements seront postés au
cours de I'année sur notre page Facebook ! Une raison de
plus de suivre notre page !
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Tu peux nous rejoindre sur notre page Facebook pour te
tenir informé des événements a venir :

Et aussi t’abonner a notre compte Instagram pour voir les
plus belles photos des AW, mais aussi des événements
organisés par ton BDS :
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